Координационный совет по борьбе против табака при Министерстве здравоохранения и социального развития Чувашской Республики

Фонд «Чувашия»

                                        БЮЛЛЕТЕНЬ                             №1

Июнь 2012

    «ЧУВАШИЯ – ТЕРРИТОРИЯ  БЕЗ  ТАБАЧНОГО  ДЫМА»

"Нужно продолжить работу по пропаганде здорового образа жизни. 
Сегодня в Правительстве Чувашии нет курящих министров. Этот факт

 должен стать примером для подражания в муниципальных органах власти,

 на предприятиях и в организациях, особенно в учреждениях образования,
 здравоохранения, культуры и спорта" 
Из Послания Президента Чувашской Республики 

М.В. Игнатьева Госсовету Чувашии на 2011 год 

"В молодежь надо верить!"

Жизнь без табака – руководство к действию.
Губительное воздействие табачного дыма на организм человека известно практически всем. От него в одинаковой степени страдают те, кто курит, и те, кто находится рядом с ним. Как показали исследования, более 80% опрошенных жителей республики (в их числе были и курящие) ЗА полный запрет курения в общественных местах, т.е. в местах массового пребывания людей. Такими местами принято считать помещения больниц, домов культуры и библиотек, помещения органов государственной власти и местного самоуправления, вокзалы, бары, кафе и рестораны, территории и помещения образовательных учреждений.
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Как сделать так, чтобы курящий, сознательно подвергая своё здоровье опасности, не допустил этого в отношении окружающих?

На этот счёт ст.6 п.1 Федерального закона от 10 июля 2001 г. № 87-ФЗ «Об ограничении курения табака» устанавливает:

В целях снижения вредного воздействия табачного дыма запрещается курение табака на рабочих местах, … в закрытых спортивных сооружениях, организациях здравоохранения, организациях культуры, на территориях и в помещениях образовательных организаций, в помещениях, занимаемых органами государственной власти, за исключением курения табака в специально отведенных местах для курения табака.

Специально отведённое место для курения должно представлять из себя изолированное помещение, исключающее пассивное курение лиц, находящихся за пределами места для курения. Оно должно быть оборудовано в соответствии с требованиями пожарной безопасности, оснащено вентиляционной системой. 

Однако на практике мало кто видел и представляет, как выглядит в действительности специально отведённое место для курения. Такими местами у нас, как правило, являются туалеты, лестничные площадки, тамбуры. 
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«О профилактике курения табака в организациях»

27 августа 2010 года

Торгово-промышленная палата Чувашской Республики, 

Чувашское республиканское объединение организаций профсоюзов

«Чувашрессовпроф», 

Региональное объединение работодателей Чувашской Республики

• работа по профилактике курения табака в трудовых

коллективах

• курение только в специально отведенных местах

• создание помещений и участков свободных от курения

• ответственность административного аппарата и работников

за курение на рабочих местах

• внесение в коллективные договоры (соглашения) мер по

стимулированию некурящих работников


Такое положение дел работодателей, похоже, вполне устраивает, так как не надо ломать голову, где и каким образом оборудовать в помещении стоящее немалых денег специально отведённое место для курения табака, хотя пункт 2 статьи 6 Федерального закона вменяет в обязанность работодателя оснащение специально отведённых мест для курения. 

В сложившейся ситуации в целях защиты здоровья людей от вторичного табачного дыма специально отведённым местом для курения может служить открытая площадка вне помещения на расстоянии не ближе 15-20 метров от входа в здание. 

Запрет курения в помещениях с одновременным определением места курения на открытой площадке должен быть установлен приказом. При этом руководителям организаций, работодателям важно и необходимо учесть то, чтобы одновременно с изданием приказа о полном запрете курения в помещениях коллективом были рассмотрены и внесены в Правила внутреннего трудового распорядка соответствующие изменения, дополнения, касающиеся части установления правил курения табака. Такой подход к запрету курения в помещениях не будет противоречить федеральному законодательству.
В республике в соответствии с Указом Президента Чувашской Республики от 31.05.2010 г. № 68 «О дополнительных мерах по профилактике курения табака в Чувашской Республике» проводится целенаправленная работа по борьбе с табачным засильем. Ещё с середины прошлого года все республиканские министерства и комитеты, администрации муниципальных районов и городских округов издали приказы и внесли дополнения в Правила внутреннего трудового распорядка, касающиеся полного запрета курения в помещениях государственных и муниципальных органов. Соответственно, специальные места для курения определены и оборудованы вне помещений на открытой площадке.
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Практика полного запрета курения в помещениях подтвердила правоту довольно-таки жёсткого подхода к ограничению курения табака. В течение года резко сократилось число курящих в рабочее время среди государственных и муниципальных служащих, не говоря о том, что воздух в рабочих помещениях не загрязняется табачным дымом. 

Теперь общественность вправе требовать, чтобы полный запрет курения продвигался дальше. На сегодня в более двух третей организаций здравоохранения, культуры и спорта, администраций сельских поселений приняты и осуществляются приказы о полном запрете курения в помещениях, организаций образования – на территории и в помещениях. В остальных бюджетных организациях продолжается работа по внесению изменений и дополнений в уже действующие приказы о запрете курения в помещениях. 
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TIPUKA3
30 anpeas 2012 roga Ne 40.
O mpodunakTuke KypeHus.

B nensax cosnanus ycnoBHif, rapaHTHPYIONUMX OXPaHy 310pPOBb PAGOTHUKOB K
noceturened MBOY "Cpennsist obuieobpa3osarenshas mkona Ne 3" r. Kanam 3aIuThsl UX oT BPEIHOrO
BO3/IEHCTBHS TabaYHOTO JIbIMA B COOTBETCTBUH ¢ DestepanbubvM 3akoHoM oT 10 mong 2001 roga Ne 87-03
"O6 orpaHnYeHAN KypeHust Tabaka"

INPUKA3BIBAIO:

1. OpuunnuKosoit C.10., 3aMm. mupexTopa 1o BP, BHECTH COOTBETCTBYIONINE H3MEHEHHUS U JOTIONHEHHS B
Ipasura BEyTperHero (TpymoBoro) pacuopsaka MBOVY "Cpenuss o6meo6pasopatenbaas mkomna Ne 3"

r. KaHam B yacTH yCTaHOBICHHS IPAaBHII O 3aIIPETe KypeHHs TabaKa Ha ero TEPPUTOPHH H B TIOMEIIEHHSX H
JIACIUITMHAPHON OTBETCTBEHHOCTH PaOOTHHMKOB 3a MX HAPYIIECHHE.

2. 3anpeTuTh KypeHue TabaKa Ha TePPUTOPHH U B HoMemnennsix MBOY "Cpemrss o61meobpasosarenbuas
mxoia Ne 3" r. Kanarm.

3. Opunnnuxosoit C.IO., 3am. qupekropa no BP, pasmecTuts Ha TeppuTOpHY U B IoMermmenusx MBOY "Cpemst:
o6meobpasosarenbhas mKosa Ne 3"r. KaHanr Ha BHIHEIX MeCTaxX TaGIHUKHA ¢ HALHCHIO CIIEIYIOIIEro
conepxarus: «B coorsercTHNM ¢ DenepansubiM 3akoHoM 0T 10 mrosst 2001 roga Ne 87-®3 "06
OrpaHHYECHUH KypeHus Tabaka" u” TIpaBuiamu BHYTpPEHHEro (TpymoBoro) pacuopsiaka B MBOY
Cpemnsis  o6meo6pasoparessast mkoia Ne 3"r. Kanam kypeHue Ha TeppHTOPHHM H B oMemeHssx MBOY
"Cpemmsin  obimeo6pasosarenbHas mxona Ne 3" r. Kanam 3anpemeno. Hapymenue JaHHOTO 3ampeTa BICUET
K IPHUBJICYECHUIO K JUCIUIIMHAPHOH OTBETCTBEHHOCTH .

4. IIpenycmoTpeTs B KOJUIEKTHBHOM JOTOBOPE JOMONHHTEbHbIE TAPAHTHH JUTS pAGOTHHKOB, BEAYIIIX
310pOBBIH 00pa3 KU3HH, OTKA3LIBAIOIIMKCS OT KypeHHs Tabaka.

5. Opuunnukosoit C.I0., 3aM. mupexrtopa no BP, no HactosmeMy mpuKasy HpoBECTH Pa3bACHUTENBHYIO paboTy
¢ paborrukamu MBOY "Cpenmsis 06meo6pasosatensnas mxoa Ne 3" r. Kamar.

6. Hacrosmum mpukasom paGotauxos MBOY "Cpemnss o6imeo6pasoparensras mkona Ne 3" r. Kanarm
O3HAKOMHTB IIOJ] POCIIHCh.

7 KOHTpOTb 32 BHIIONHEHHEM HACTOAIIETO TPHKa3a BO3MOKAT Ha OpumanmkoBy C.IO. , 3am. JIIPEKTOpa 1o
BP.

JIUpeKTOp LIKONEL: - M.M.IllanaeB -\

o ) |l L7
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PACIIOPS)KEHUE

26 mons 2011 r. Ne23a 26 moms 2011t Ne23a

Atpatb sié
Ceno Atpars

1.B nensix co3aHMA YCIOBHH , rapaHTHPYIOINMX OXpaHY 3/0pOBbS PaGOTHHKOB M
HOCETHTENeH aIMHHHCTPAIMH ATDAaTCKOrO CebCKOrO IOCEICHMS, 3allMThl, MX OT
BPEJHOrO BO3/ICHCTBUS TabayHOro JbIMa, BO HCHOIHeHWH Ykasa Ilpesuzenta
Uypamickoit Pecriy6mukn or 31 mas 2010 1. Ne 68 « O XONONHHTENBHBIX Mepax IO
npoduIaKTHKe Kypenus taGaka B YyBamckoi Pecry6imnke»

15 3anpeTuTh KypeHue Tabaka B MOMENICHHSX , 3aHMMAeMBIX aJAMHHHCTpaLmeil
ATpaTCKOTO CETECKOTO TIOCENCHHS.
2. Onpezienuts  cremuaibio  06OpY/IOBAHHOE MECTO  JUlsi  KypeHHs  BHE

TIOMEIIEHNs aIMUHUCTPAIMK HA TEPPUTOPHM OTKPHITON ILIOMIA/KA BO3JIE 3/@HHS
AIMMHUCTPAIIMH Ha PACCTOSHHM 5 METPOB OT BXO/A B 3/[dHAE 8 IMMHHCTPALIH.
35 Crapmemy crenmamicty 3 paspsia aaMMHHCTpamunm MuxeeBoii H.M..B
MECSYHBIN CPOK:
3.1.Paspaborath H NpeJCTaBATh Ha YTBEpX/ICHHE M3MEHEHHs , BHOCHMBIe B [IpaBmia
BHYTPEHHErO TPYJIOBOTO ~pACHOpsiika AJMHHHCTPAliM , IIPEyCMaTpHBAOIIE
TOIOXKEHHS O TIOHOM 3aMpeTe KYPEeHHs B IOMEIIEHHSX, 3aHUMAEMBIX AIMUHHCTpALeii
, O JMCUMILTHHADHON OTBETCTBEHHOCTH 3a HAPYIICHHE YKA3aHHEIX IOJNOXKCHHH , O
CTHMYJIMPOBaHHH HEKYPAIMX PAGOTHHKOB , a Takxke paOOTHUKOB , OTKA3BIBAIONIMXCS OT
Kypenus Tabaxa.
3.2. PasMecTHTh B NOMEIICHUSX , 3aHMMAeMbIX AJMHUHHCTpalyeil , HHPOPMALHIO O
3aripeTe KypeHus B IOMENCHHsX Tabaka i Bpe/ie TabaqHoro JAbva.
4. PekoMeH10BaTh PyKOBOJMTENISM MyHHIMIATBHBIX YIPEK/ICHHI 00pa3oBaHus,
3/IPaBOOXPAHEHHUS, KYJIBTY Pl
4.1. IIpUHAT penieHye O MOIHOM 3aIpeTe KypeHHs B IIOMELICHHSX.
4.2. BHectH B mpaBuia BHYTPEHHETO TPYJOBOTO DACIOPS/IKA 1O COIVIACOBAHMIO C
KOJJIEKTUBOM paﬁomm(on TIOJIOKEHMS O 3alIpeTe KypeHHUs Tabaka B TOMELICHUAX , O
JICUMILTAHAPHOM OTBETCTBEHHOCTH 32 HAPYNIEHHE YKAa3aHHBIX TOJOXEHHH , O
CTHMY/IHPOBAHHH HEKyPAIIUX PAGOTHUKOB , & TaK %e PaGOTHHKOB , OTKA3BIBAIOIIAXCS
OT KypeHus Tabaka.
4.3 Pa3sMecTHTb Ha BHHBIX MecTaX HH(OPMAIIHMIO O 3anpeTe KypeHUs B OMEMEHHAX 1
BpeJie TabauHOro JBIVMA.
5. O3HaKOMHMTh C HACTOSNIMM pACTOPSXKEHHEM TOX  POCIHMCH PaGOTHHKOB
AZIMHHUCTDAITUHK H B TOCIE/YIOMIEM — BHOBb PHHUMAEMBIX PAGOTHHKOB.
6 . KoHTpOJIB 32 BEINIOJHEHMEM HACTOSIIEro PACTIOPSIKEHHA OCTABIIIO 32 COGOM.

T1Ba a/IMUHHCTPAIIH - - ¢ B.M.I'ynos



 
Практика запрета курения в помещениях бюджетных организаций активно переносится на организации иных организационно-правовых форм. Так, в 75% кафе, баров, ресторанов республики установлен полный запрет курения в зале обслуживания. При этом большинство владельцев заведений общественного питания считает экономически выгодным запрет, а не разрешение курения в помещениях.

Конечно же, повсеместное принятие приказов о полном запрете курения в помещениях – это не самоцель. Процесс разработки и принятия приказа, обсуждение Правил внутреннего трудового распорядка в части, касающейся запрета курения в помещениях и дисциплинарной ответственности за его нарушение, информирование людей о последствиях табакокурения должны стать началом активной работы в коллективе против табака. 

 Необходимо создать эффективный механизм осуществления 100 % запрета курения табака в помещениях бюджетных организаций и контроля за соблюдением установленных правил о полном запрете курения. Здесь не обойтись без слаженной системы общественного контроля и мониторинга деятельности государственных и муниципальных организаций по запрету курения в бюджетных учреждениях, а также – содействия максимальному добровольному запрету курения в помещениях частных предприятий.
            В республике создан Координационный совет по борьбе против табака при Министерстве здравоохранения и социального развития Чувашской Республики. При нём функционирует мобильная группа мониторинга по отслеживанию исполнения Указа Президента Чувашской Республики «О дополнительных мерах по профилактике курения табака в Чувашской Республике». Аналогичные группы создаются при администрациях районов и городов.
            Конечно же, наибольший эффект в работе по ограничению курения табака оказывает создаваемый на местах внутренний контроль за соблюдением установленных правил курения с участием представителей как администрации, так и общественности, волонтёров. 

           Запретительные меры по курению табака в сочетании с общественной кампанией по информированию населения о вреде табака и принятых правилах табакокурения, безусловно, позволят достичь желаемых результатов. Во всём этом нужны усилия руководителей организаций и учреждений, профсоюзных комитетов, поддержка со стороны министерств, администраций районов и городов.
Здоровье или табак.
                             И. Булыгина,

доцент кафедры психиатрии, медицинской психологии и неврологии 

 Чувашского государственного университета им. И.Н. Ульянова, к.м.н.,

 главный нарколог  Минздравсоцразвития Чувашской Республики 
В Чувашии вопросы охраны здоровья населения решаются комплексно на основе устойчивого социально-экономического развития республики, улучшения экологической обстановки, обеспечения здоровой и безопасной производственной среды, формирования здорового образа жизни и нравственных основ личности.
Системный подход к решению проблем сохранения и укрепления здоровья населения является залогом эффективной работы. Опыт Чувашской Республики показывает высокую эффективность межведомственного взаимодействия в реализации региональной политики охраны и укрепления здоровья населения.
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Школа профессионального

обучения вопросам охраны и

укрепления здоровья

»

Учебная программа «Общественное здравоохранение и развитие политики

здоровья и качества жизни на муниципальном уровне»

Цель



повышение управленческого потенциала созданных Межведомственных

команд (советов) по социальному партнерству в области охраны и

укрепления здоровья населения городов и районов Чувашской

Республики



содействие разработке «Профилей здоровья» и стратегических планов

устойчивого развития муниципальных образований по охране и

укреплению здоровья, улучшению качества жизни населения

ЧУВАШИЯ

ЧУВАШИЯ

–

–

ЗДОРОВЫЙ

ЗДОРОВЫЙ

РЕГИОН

РЕГИОН

Кураторы Межведомственных

команд по социальному

партнерству в области охраны и

укрепления здоровья


Чувашия с 2004 г. является полноправным членом европейской сети Всемирной организации здравоохранения (далее – ВОЗ) «Регионы – за здоровье». В республике создана региональная сеть «Здоровые города, районы, поселения», объединяющая все муниципальные образования на основе эффективного межсекторального партнерства и расширения участия местных сообществ в деятельности, направленной на сохранение и укрепление здоровья. Важным моментом организации профилактики заболеваний и создания условий для сохранения здоровья населения является создание «Профилей здоровья» в каждом муниципалитете республики.
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В настоящее время доказана тесная связь неинфекционных заболеваний с образом жизни людей. Установлена возможность их эффективной профи-лактики, если своевременно предупреждать и контролировать возникновение факторов риска: повышенное артериальное давление, высокое содержание холестерина в крови, курение, малое употребление овощей и фруктов, злоупотребление алкоголем и низкую физическую активность. Все это подчеркивает обоснованность и необходимость организации активной, продуманной профилактической работы с населением.
Табакокурение в Чувашской Республике
Опрос населения, проводимый центром социологических исследований, показал, что никогда не курили 45,3% респондентов, больше половины пробовали курить. Более 60% опрошенных пробовали или начали курить в возрасте до 18 лет.

Вовлеченность респондентов в курение табачных изделий
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Одним из важных положительных изменений можно считать фиксируемое социологами изменение отношения населения к проблеме курения. По данным соцопросов, в 2011 г., по сравнению с 2005 г., число потребителей табачных изделий среди населения уменьшилось на 10%; число курящих в детско-подростковой, молодежной популяции – на 36,1%. произошло снижение числа потребителей табака и табачных изделий на 5%, Уровень первичной заболеваемости хронической обструктивной болезнью легких среди подросткового и взрослого населения снизился на 5%, что привело к уменьшению негативных социальных, экономических и медицинских последствий потребления табака и табачных изделий, укреплению и сохранению здоровья населения Чувашии.
В каком возрасте Вы впервые попробовали закурить?
	Ответы
	Процент от выборки
	Процент от пробовавших

	До 12 лет
	8,3
	15,2

	13-15 лет
	10,5
	19,3

	16-17 лет
	14,4
	26,4

	18 лет и старше
	19,8
	36,3

	Затруднились ответить
	1,6
	2,8

	ВСЕГО
	54,7
	100,0


  По данным ВОЗ, в России преобладают четыре основных фактора риска здоровья (высокое артериальное давление, высокий уровень холестерина, чрезмерное употребление алкоголя и табакокурение), на долю которых приходится 87,5% в структуре общей смертности и 58,5% в количестве лет жизни с утратой трудоспособности. Самый большой в мире разрыв ожидаемой продолжительности жизни между мужчинами и женщинами – 13 лет – в России связан в первую очередь с большим – в шесть раз – употреблением алкоголя мужчинами, чем женщинами, и в два раза – с большей распространенностью табакокурения среди мужского населения по отношению к женскому.

Россия входит в число стран с высокой (более 50%) распространенностью табакокурения среди всего населения и занимает третье место в мире по количеству производимой табачной продукции. В России курят 65% мужчин и 25% женщин. Уровень табакокурения среди мужчин в регионах России составляет от 60 до 82%, среди женщин – около 30%. В настоящее время масштабы употребления табака и распространенность связанных с этим заболеваний продолжают нарастать. Воздействие табачного дыма создает серьезную угрозу для здоровья на рабочем месте и является причиной 25-35% всех потерь рабочего времени.

В Чувашской Республике 27,3% жителей являются потребителями табачных изделий. Уровень числа курильщиков в последние годы поддерживается в основном за счёт увеличения курящих женщин, детей и подростков. 15% мальчиков и 10,7% девочек в республике являются активными потребителями сигарет (по данным РФ – 31,25%). Средний возраст начала приобщения к потреблению табачных изделий в России – 8 лет, в Чувашии – 11 лет. Прослеживается тенденция выравнивания распространённости табакокурения среди мальчиков и девочек. Пугают цифры курильщиц среди беременных женщин – курят почти 50% будущих матерей.
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Табак является единственным видом потребительской продукции, который в конечном итоге убивает половину своих постоянных потребителей. По данным мировой статистики, продолжительность жизни курящих мужчин уменьшается на 6,7 года, женщин – на 5,3. В России каждый год от причин, связанных с курением, умирает 400-500 тыс. человек. Так, например, хроническая обструктивная болезнь легких, основным фактором развития которой является курение табака, за последние пять лет поднялась в структуре смертности населения России с 12 места на 4 место.

Здоровьесберегающие программы в Чувашской Республике
С целью формирования у граждан Чувашии ответственного отношения к своему здоровью и здоровью своих детей постановлением Кабинета Министров Чувашской Республики утверждена Республиканская целевая программа «Профилактика потребления табака и табачных изделий в Чувашской Республике на 2009-2011 годы». 
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Главной целью программы являлось снижение числа распространенности курения табака и тем самым улучшение состояния здоровья населения республики. В рамках Программы реализованы:

– организационные меры по ограничению потребления табака и табачных изделий среди населения и формированию широкого антиникотинового движения в трудовых коллективах. Проведены масштабные общереспубликанские и межрайонные акции с привлечением общественных объединений, средств массовой информации. Проведение мониторинга экономических и социальных потерь, связанных с потреблением табака и табачных изделий, позволило принять правильные управленческие решения по противодействию табакокурению, оценить их эффективность и результативность;

– меры по профилактике потребления табака и табачных изделий среди детей и молодежи включали мероприятия по предупреждению табакокурения, внедрению новых образовательных технологий, касающихся изучения отрицательного воз-действия курения табака и потребления табачных изделий на организм человека, подготовке методических рекомендаций для работников специализированных учреждений для несовершеннолетних, нуждающихся в социальной реабилитации;

– меры по развитию системы спортивных и оздоровительных мероприятий направлены на формирование здорового жизненного стиля и включали апробацию и внедрение новых образовательно-профессиональных, реабилитационно-оздоровительных программ по физическому воспитанию различных возрастных групп населения на базе физкультурно-оздоровительных комплексов;

– меры, направленные на внедрение новых методов лечения табачной зависимости при республиканских наркологических учреждениях и наркологических кабинетах муниципальных учреждений здравоохранения, организация школ здоровья на базах отделений общих врачебных (семейных) практик, амбулаторно-поликлинических учреждений, клубов, физкультурно-оздоровительных комплексов.
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Планомерная комплексная работа, проводимая в республике, позволила накопить технологический и методический опыт ее ведения по основным направлениям и достичь определенных позитивных результатов. Общий экономический эффект от реализации мероприятий Программы составил 209,3 млн. рублей (запланировано 110,083 млн. руб.).

Логическим продолжением Республиканской целевой программы «Профилактика потребления табака и табачных изделий в Чувашской Республике на 2009-2011 годы» является Республиканская целевая программа «Формирование здорового образа жизни у населения Чувашской Республики (2010-2012 годы)», утвержденная Постановлением Кабинета Министров Чувашской Республики от 05 мая 2010 г. №127. 
Новым направлением в реализации формирования информационного пространства в популяризации здорового образа жизни стало создание Центров здоровья. Это государственная инфраструктура, основная задача, которой – научить каждого гражданина быть активным участником сохранения собственного здоровья. Организованные в республике 4 центра здоровья для взрослых (из 502 по Российской Федерации) и 2 центра здоровья для детей (среди 192 детских центров здоровья по России) пользуются большой популярностью среди жителей республики: за 2 года здесь прошли обследование более 112,5 тысяч человек, что составляет 10% населения. При этом 70% обратившихся в центры здоровья это лица трудоспособного возраста и 22,2% – жители сельского населения. 
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Информирование населения по формированию здорового образа жизни проводится как на индивидуальном, так и на популяционном уровне. Наиболее значимыми в современных условиях являются массовые профилактические мероприятия, проводимые в рамках Дней открытых дверей, Дней здоровья. К данному виду проведения профилактической работы привлекаются различные общественные организации, волонтерские движения, ВИП-персоны региона и самое главное – массово вовлекается в этот процесс жители населенного пункта. По итогам 2011 г. проведено более 456 массовых профилактических мероприятий, в которых приняло участие 110226 человек.

Большую роль в пропаганде здорового образа жизни играет информационно-коммуникационная кампания: публикация информационных материалов в прессе, радио- и телевыступления на темы здорового образа жизни, пропаганды двигательной активности, здорового питания и т.д., освещение массовых профилактических акций и памятных дней, рекомендованных ВОЗ.

Наиболее эффективной и востребованной формой работы на групповом уровне по формированию здорового образа жизни у населения является организация работы Школ здоровья, которые созданы в каждом медицинском учреждении республики. Всего работает 1271 Школа по 40 направлениям, в них прошли обучение за два года 312 тысяч 890 человек.

Формирование здорового образа жизни на популяционном уровне осуществляется его активной пропагандой в средствах массовой информации. Всего проведено 850 радиопередач; 360 телепередач по профилактике и формированию здорового образа жизни; в районной и республиканской прессе опубликовано 1620 статей на медико-гигиенические темы.

В рамках Программы модернизации здравоохранения внедрен в отрасль Медицинский портал «Здоровая Чувашия» (http://www.med.cap.ru), где размещена информация о здоровьесберегающих технологиях в Чувашии, успешном внедрении личного опыта граждан, преодолении вредных привычек и наркозависимостей. Медицинский портал ежедневно посещает более 1,5 тысячи пользователей и регистрируется более 5 тысяч просмотренных страниц.

На Всероссийском конкурсе проектов по здоровому образу жизни, утверж-денном Минздравсоцразвития Российской Федерации, в номинации «Лучший Интернет-проект» одним из трех финалистов стал наш медицинский портал «Здоровая Чувашия», в конце ноября состоится награждение и вручение дипломов в Москве.
Особенностью антитабачного движения в Чувашии является активное участие в нём общественных организаций. Так, проект Фонда «Чувашия» «Чувашия – без табака!», стал в ноябре 2008 г. победителем Общероссийского конкурса по предоставлению грантов некоммерческим неправительственным организациям. 
[image: image16.emf]
Проект «Я, Ты, Он, Она, Мы – здоровая страна!», направленный на популяризацию и повышение престижа здорового образа жизни, формирование новой политики здоровья в подростковой и молодежной среде, стал победителем конкурса по выделению грантов в сфере пропаганды здорового образа жизни, охраны здоровья населения и окружающей среды, объявленного Общероссийской общественной организацией «Лига здоровья нации». 

Во время фестиваля «Зажигай правильно!», проведенного Фондом «Чувашия» в рамках акции «Волна здоровья – 2008», в республике стартовала Всероссийская акция «Россия без табака!». В этот день (17 августа 2008 г.) был начат сбор подписей под требованиями Общероссийской общественной организации «Лига здоровья нации». В нашей республике было собрано больше всего подписей в поддержку Национального общественного проекта «Россия без табака». 130 тысяч человек солидарны с Общественной организацией «Лига здоровья нации». С 2011г. Фондом «Чувашия» на территории республики реализуется проект «Создание  в республике эффективных механизмов осуществления политики полного запрета курения в общественных местах».

В течение 2011 г. проводимая работа на системной основе показала свою эффективность. Только за последний год полностью перестали курить 11% от числа куривших, отношение к курению молодых людей изменилось в сторону большего неприятия: с 35,0% до 46,0% опрошенных. По данным опроса школь-ников г. Чебоксары (9-11 классы), отмечено снижения потребления табака в данной возрастной группе с 12,8% до 10,8% (15,0% у мальчиков и 10,7% у девочек).
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ПРИЛОЖЕНИЯ

1.   О внесении изменений в приказ Министерства здравоохранения и социального развития Чувашской Республики от 10 августа 2010 г. № 963 «О создании Координационного совета по борьбе против табака при Министерстве здравоохранения и социального развития Чувашской Республики».

          28.05.2012                                                                                                   № 743

В целях продолжения работы Координационного совета по борьбе против табака при Министерстве здравоохранения и социального развития Чувашской Республики (далее Координационный совет)  п р и к а з ы в а ю:

1. Внести в приказ Министерства здравоохранения и социального развития Чувашской Республики от 10.08.2010 г. № 963  «О создании Координационного совета по борьбе против табака при Министерстве здравоохранения и социального развития Чувашской Республики» следующие изменения:

а) пункт 3 приказа изложить в следующей редакции:

«3. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на заместителя министра здравоохранения и социального развития Чувашской Республики И.П.Ефимову».

б) приложение №2 «Состав Координационного совета по борьбе против табака при Министерстве здравоохранения и социального развития Чувашской Республики» к приказу изложить в следующей редакции:

	Ефимова И.П.
	– 
	заместитель министра здравоохранения и социального развития Чувашской Республики (председатель); 

	Федотов М.И.
	–
	президент Фонда «Чувашия» (заместитель председателя) (по согласованию);

	Наумова Е.А.

Викторов О.Н.

Филиппова И.Н..

Глотова Н.М.

Казакова Т.В.

Ногтева Л.Г.
	–
–
–
–
–
–

	главный специалист по профилактической медицине Министерства здравоохранения и социального развития Чувашской Республики (ответственный секретарь);

заместитель председателя Совета ректоров вузов Чувашской Республики, проректор по воспитательной работе и безопасности ФГБОУ ВПО «Чувашский государственный университет им. И.Н. Ульянова» (по согласованию);
заместитель председателя Чувашского республиканского объединения организаций профсоюзов Чувашрессовпроф (по согласованию); 

заместитель главы администрации Московского района 
г. Чебоксары (по согласованию);

заместитель министра культуры по делам национальностей, информационной политики и архивного дела Чувашской Республики  (по согласованию);

главный внештатный специалист-педиатр Министерства здравоохранения и социального развития Чувашской Республики (по согласованию);

	Кустарин И.В.


	–


	президент Торгово-промышленной палаты Чувашской Республики (по согласованию);

	Луговская Н.Ф.

Лысова В.В.

Марков Д.С.


	–

–

–
	Руководитель Управления Роспотребнадзора по Чувашской Республике – Чувашии (по согласованию);

заместитель начальника отдела оздоровительно-организаци-онной работы и туризма Министерства по физической культу-ре, спорту и туризму Чувашской Республики (по согласованию);

декан медицинского факультета ФГБОУ ВПО «Чувашский государственный университет им. И.Н.Ульянова» (по согласованию);

	Митрофанов Ю.Н.
	–
	заместитель начальника ООДУУМ и ПДН Министерства внутренних дел по Чувашской Республике (по согласованию);

	Петрова С.В.

Федорова Л.Г.

Судленков А.А.


	–
–

–


	заместитель министра образования и молодёжной политики Чувашской Республики (по согласованию);
заместитель министра экономического развития и торговли Чувашской Республики (по согласованию);

директор ФГОУ СПО «Чебоксарский электромеханический колледж» (по согласованию).


2. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на заместителя министра здравоохранения и социального развития Чувашской Республики             И.П. Ефимову.

И.о. министра








Н.А. Осипова

2.      ПРОТОКОЛ   № 6

заседания Координационного совета

 по борьбе против табака при Министерстве здравоохранения и 

социального развития Чувашской Республики

Дата проведения:   06 июля 2012 г.

Место проведения: г.Чебоксары, 

Президентский бульвар, д.10, 7 эт.

Начало:  14.00 ч.

ПРЕДСЕДАТЕЛЬСТВОВАЛ

заместитель министра здравоохранения и социального развития Чувашской Республики, председатель Координационного совета Ефимова И.П.
ПОВЕСТКА ДНЯ.
1. Информация администрации Мариинско – Посадского района о ходе реализации Указа Президента Чувашской Республики от 31.05.2010 г. № 68 «О дополнительных мерах по профилактике курения табака в Чувашской Республике», распоряжения администрации Мариинско – Посадского района от 14.07.2011 г. №87-р о запрете курения в учреждениях образования, здравоохранения, культуры и спорта.
2. О промежуточных итогах реализации проекта «Создание в республике эффективных механизмов осуществления политики полного запрета курения в общественных местах».
Рассмотрение вопросов:

1. Информация администрации Мариинско – Посадского района

 о ходе реализации Указа Президента Чувашской Республики 

от 31.05.2010 г. № 68 «О дополнительных мерах 

по профилактике курения табака в Чувашской Республике», 

распоряжения администрации Мариинско – Посадского района 

от 14.07.2011 г. №87-р о запрете курения в учреждениях образования, здравоохранения, культуры и спорта.

(Фёдорова К.Н.)

             (Ефимова И.П., Федотов М.И.)

              Администрацией Мариинско – Посадского района во исполнение Указа Президента Чувашской Республики от 31.05.2010 г. № 68 «О дополнительных мерах по профилактике курения табака в Чувашской Республике» осуществлён ряд мероприятий по ограничению распространению табака. Принято распоряжение администрации района, устанавливающее полный запрет курения в помещениях администрации города. В Правила внутреннего трудового распорядка внесено положение о полном запрете курения в помещениях, а также – о дисциплинарной ответственности за их нарушение, стимулировании некурящих работников, а также работников, отказывающихся от курения. На видных местах размещена информация о запрете курения в помещениях и вреде табачного дыма.

              Аналогичные нормативно-правовые документы приняты во всех бюджетных организациях, администрациях сельских поселений.

РЕШИЛИ:

1.   Принять к сведению информацию администрации Мариинско-Посадского района о ходе реализации Указа Президента Чувашской Республики от 31.05.2010 г. № 68 «О дополнительных мерах по профилактике курения табака в Чувашской Республике», распоряжения администрации Мариинско-Посадского района от 14.07.2011 г. № 87-р о запрете курения в учреждениях образования, здравоохранения, культуры и спорта, помещениях муниципальных органов власти и управления.

            Отметить положительную работу органов муниципальной власти района по запрету курения табака в организациях здравоохранения, образования, культуры и спорта, в помещениях, занимаемых администрациями района, города и сельских поселений.
2. Предложить администрации Мариинско-Посадского района продолжить работу по совершенствованию механизма осуществления запрета курения в помещениях бюджетных организаций и контроля за соблюдением в них установленных правил курения. В этих целях:

- обеспечить регулярные выезды контрольно-экспертной группы по мониторингу курения табака в сельские поселения, на предприятия, в организации с целью контроля и оказания помощи в работе по ограничению курения табака;
-  рассмотреть в III квартале т.г. на одном из семинаров-совещаний руководителей организаций района концепцию, стратегию и методы работы по борьбе с табакокурением, прежде всего - среди подростков, молодёжи и женщин; 

- предусмотреть проведение районного собрания активистов антитабачного движения по определению мер по ограничению табачного засилья, а также организацию «круглого стола» руководителей производственных, торговых, частных организаций по добровольному принятию ими административных и управленческих мер по запрету курения в помещениях, упорядочения торговли табаком, а также осуществления гражданского мониторинга;

- провести в районе мониторинг розничной торговли табачными изделиями, соблюдения работниками торговли запрета продажи сигарет несовершеннолетним;

- постоянно поддерживать общественную кампанию по информированию населения о вреде табака и принятых правилах по запрету курения, используя для этого прессу, интернет, наружную социальную рекламу, сходы граждан, волонтёрское движение школьников и молодёжи.
2. О промежуточных итогах реализации социально-значимого
проекта «Создание в республике эффективных механизмов осуществления политики полного запрета курения

в общественных местах».
_______________________________________________________________________

                                                           (М.И. Федотов).

1. Принять к сведению промежуточные итоги реализации социально-значимого проекта «Создание в республике эффективных механизмов осуществления политики полного запрета курения в общественных местах», разработанного Фондом «Чувашия» и поддержанного Министерством здравоохранения и социального развития Чувашской Республики.

2. Отметить в целом положительную динамику в работе руководителей бюджетных организаций по разработке и осуществлению нормативно-правовых документов, обеспечивающих полный запрет курения в помещениях государственных и муниципальных органов, организациях здравоохранения, культуры и спорта, в помещениях и на территории учреждений образования, и внедрению действенной системы контроля за их соблюдением. 

        Для популяризации и информирования населения о вреде табака и принятых правилах о запрете курения в местах массового пребывания людей активней используются телевидение и радио, периодическая печать, волонтёрские команды здоровья.

 3. Обратить внимание администраций г. Чебоксары, Моргаушского, Комсомольского районов на слабый контроль за разработкой и принятием муниципальными учреждениями приказов и правил внутреннего трудового распорядка, касающихся запрета курения в помещениях, учреждениями образования – на территории и в помещении.

4. Предложить республиканским министерствам, администрациям городских округов и муниципальных районов продолжить целенаправленную работу по ограничению курения табака с тем, чтобы к концу 2012 года добиться полного запрета курения в закрытых помещениях всех бюджетных организаций, определяя места для курения только на открытых площадках, а в организациях образования – вне территории.

          В этих целях:

- организовать деятельность на регулярной основе контрольно-экспертных групп, молодёжных волонтёрских команд по мониторингу исполнения Указа Президента Чувашской Республики от 31.05.2010 г. № 68 «О дополнительных мерах по профилактике курения табака в Чувашской Республике»;

- создать базу данных для отслеживания результатов по принятым мерам;

- рассматривать отчёты глав муниципалитетов, руководителей организаций о принимаемых мерах по запрету курения в общественных местах;

- Кабинету Министров Чувашской Республики предусмотреть при принятии социально-значимых республиканских целевых программ финансирование изготовления и размещения социальной рекламы.
Председатель                                                                                 Ефимова Е.А.

Секретарь                                                                                        Наумова Е.А.
3. Социально значимый проект Фонда «Чувашия»
       «Чувашия – территория без табачного дыма».
Цель проекта: Создание в республике эффективных механизмов осуществления политики полного запрета курения в общественных местах.
Достижение цели предполагается путем: 

- создания эффективного механизма осуществления 100 % запрета в помещениях бюджетных организаций и контроля за соблюдением установленных правил о полном запрете курения, внедрения эффективной системы общественно контроля и мониторинга деятельности государственных и муниципальных организаций по запрету курения в бюджетных учреждениях, а также содействия максимальному добровольному запрету курения в помещениях частных предприятий;
- организации общественной кампании по популяризации и информированию населения о принятых правилах по запрету курения в бюджетных организациях - здравоохранения, образования, культуры и спорта, органов государственной и муниципальной власти, иных общественных местах (кафе, бары, рестораны).
Условием для успешной реализации в республике проекта «Чувашия – территория без табачного дыма» является Указ Президента Чувашской Республики от 31 мая 2010 г. № 68 "О дополнительных мерах по профилактике курения табака в Чувашской Республике".
Создан Координационный совет по борьбе против табака при Министерстве здравоохранения и социального развития Чувашской Республики. Совет координирует взаимодействие органов власти Чувашской Республики, местного самоуправления, объединений предпринимателей, средств массовой информации по реализации Указа. Совет вырабатывает предложения и механизмы его реализации, контролирует и докладывает об  исполнении  Указа руководству республики. 
Развернуто молодежное добровольческое движение за здоровый образ жизни, оказывающее мощное общественное давление против курения. Его деятельность координируют созданные Фондом «Чувашия» ресурсные центры. Волонтерское движение становится популярным в республике. За прошедший год количество ресурсных центров с 43 увеличилось до 51, команд здоровья до 177, число волонтеров достигло более 1600. На 2011 год ставится задача обучить новый приток молодых волонтеров через организацию семинаров.  

Проект поддерживается региональным Советом партии «Единая Россия». Тема борьбы против табака включена в план работы Совета сторонников партии на 2011г.
Тема проекта поддерживается организациями частного бизнеса. По республике в 73 % кафе, ресторанов, баров курение в помещениях запрещено полностью. 
Целевые группы, на которые направлен проект:

· депутаты Государственной Думы и члены Совета Федерации Российской Федерации;

· депутаты Государственного Совета Чувашии;

· министры, главы администраций муниципалитетов Чувашии, главы муниципальных образований;

· учащиеся, студенты, вовлеченные в волонтерское движение; 

· руководители медицинских и образовательных учреждений, учреждений культуры и спорта;

· руководители организаций иных организационно-правовых форм собственности;

· журналисты муниципальных, республиканских и федеральных средств массовой информации.
Партнёры проекта: 
· Контрольное управление Президента Чувашской Республики организует контроль за исполнением Указа Президента Чувашской Республики «О дополнительных мерах по профилактике курения табака в Чувашской Республике» от 31.05.2010 г. № 68;

· Чувашское республиканское объединение организаций профсоюзов «Чувашрессовпроф» организует работу профсоюзов по внесению в правила внутреннего (трудового) распорядка изменений и дополнений в части 100 % запрета курения на рабочем месте, в помещении;

· Комитет Государственного Совета Чувашской Республики по социальной политике, здравоохранению, физической культуре и спорту обеспечивает разработку в порядке законодательной инициативы предложений по  законопроекту  по борьбе против табака после рассмотрения его Государственной Думой в первом чтении;

· Министерство здравоохранения и социального развития Чувашской Республики координирует работу по реализации Указа  «О дополнительных мерах по профилактике курения табака в Чувашской Республике». Организует работу по 100 % запрещению курения в учреждениях здравоохранения;

· Министерство образования и молодежной политики Чувашской Республики продолжит работу по полному запрещению курения в учреждениях образования,  организует молодежное движение;   

· Министерство культуры, по делам национальностей, информационной политики и архивного дела Чувашской Республики оказывает информационную и коммуникационную поддержку проекту, проводит работу по запрещению курения в учреждениях культуры;

· Республиканский центр восстановительной медицины и реабилитации, осуществляет совместные профилактические мероприятия, организует и проводит мониторинг уровня табакокурения среди населения, а также эффективности действий, предусмотренных настоящим проектом, в разрезе муниципальных районов и городских округов;

· Торгово-промышленная палата Чувашской Республики содействует созданию в организациях всех форм собственности территорий, свободных от табачного дыма; 

· Гостелерадиокомпания «Чувашия» организует медиа-мероприятия проекта. 
I. Создание эффективного механизма осуществления 100 % запрета в помещениях бюджетных учреждений и контроля за соблюдением установленных правил о полном запрете курения. 

I.I. Создание эффективных органов контроля.

1.1.1. Создание при Координационном совете по борьбе против табака мобильной группы мониторинга из числа работников министерств, общественных организаций, журналистов по отслеживанию исполнения Указа Президента Чувашской Республики «О дополнительных мерах по профилактике курения табака в Чувашской Республике» в бюджетных организациях.
    Создание базы данных для наблюдения за результатами, а также доказательств для адвокации и более строгой политики в отношении табака.

     Рассмотрение ежеквартально информации группы по мониторингу, отчётов отдельных глав муниципалитетов на Координационном совете.

     Ежеквартальное информирование Контрольного управления Президента Чувашии для принятия соответствующих мер.

1.1.2.   Проведение семинара-совещания с главами муниципальных органов с целью усиления организации работы по запрету курения, обучения в части законодательства, концепции и стратегии и методов. Обучение участников семинара методологии мониторинга по осуществлению 100% запрета курения.

1.1.3. Создание при поддержке Координационного совета по борьбе против табака при Минздравсоцразвития Чувашии контрольно-экспертных групп во всех муниципальных округах с целью наблюдения запрета курения в бюджетных организациях. В состав групп войдут журналисты (с целью обеспечения освещения в СМИ), представители правоохранительных и надзорных органов. 

I.II. Внедрение эффективной системы общественного контроля и мониторинга деятельности государственных и муниципальных организаций по запрету курения в бюджетных учреждениях.   

1.2.1. Проведение одного двухдневного республиканского семинара по подготовке тренеров-инструкторов с целью последующей  их работы по обучению новых волонтеров.
1.2.2. Организация во всех районах и городах однодневных семинаров-тренингов по обучению подготовленными тренерами нового потока волонтеров для проведения общественного контроля и мониторинга бюджетных организаций. 

1.2.3.  Cоздание в интернете (на сайтах Минздравсоцразвития Чувашской Республики и Фонда «Чувашия») форума для информирования и обсуждения по теме борьбы с табакокурением.

1.2.4.   Проведение во всех районах и городах республики собраний активистов антитабачного движения по вопросу «Промежуточные итоги работы по запрету курения в общественных местах и дальнейшие задачи муниципальных и общественных организаций».
II. Организация общественной кампании по популяризации и информированию населения о принятых правилах по запрету курения.

2.1. Проведение на республиканском телевидении «круглого стола» в поддержку проекта федерального закона о борьбе с табаком, предложенного Министерством здравоохранения и социального развития Российской Федерации. Участники - представители власти, бизнеса, общественности и СМИ. 

2.2.  Проведение семинара-тренинга журналистов «Эпидемия табака. Эффективные меры по снижению уровня табакокурения в республике». 

2.3.  Организация пресс-тура журналистов в один из городов и районов, где хорошо поставлена работа по реализации Указа Президента Чувашии по борьбе против табака.

2.4.  Выпуск 1 раз в полугодие бюллетеня Координационного совета по борьбе против табака с информационными  отчётами о мониторинге принимаемых мер по борьбе против табака.

2.5.  Включение темы «О ходе выполнения Указа Президента Чувашской Республики по борьбе против табака» в план Единого информационного дня. 
2.6. Проведение Круглого стола с руководителями общественных, промышленных, торговых и частных организаций и предприятий с целью добровольного принятия ими административных и управленческих мер по запрету курения в помещениях и на территории,  а также осуществления гражданского мониторинга. 

2.7. Проведение антитабачных акций по популяризации 100% запрета курения в общественных местах. 

2.8. Организация медиаподдержки  рекламной антитабачной кампании.
Оценка
           Эффективность работы по реализации проекта определяется на основе статистики республиканских и муниципальных органов, бюджетных учреждений,  установивших 100 %  запрет курения. 

Индикатор оценки – процентное соотношение показателей будет определяться в разрезе организаций образования, здравоохранения, культуры и спорта, органов государственной и муниципальной власти, организаций иных организационно-правовых форм. 

Цель будет достигнутой, когда добьются реального запрета курения все организации и учреждения здравоохранения, образования, культуры и спорта, органы государственной и муниципальной власти, не менее 90% кафе, баров и ресторанов.

Общим индикатором проекта будет являться снижение общего уровня активного и пассивного курения населения республики.   
Долгосрочный эффект мероприятий проекта заключается в следующем:

1. Создание региональной модели практики по 100 % запрету курения в общественных местах.

2. Сформируются механизмы внутреннего и внешнего контроля за исполнением законодательства по ограничению употребления табака.

3. Будет достигнут иной уровень общественного сознания руководителей, населения, когда неприятие табака станет нормой жизни.

Все это приведет к снижению уровня активного курения в республике с 27,3% до 22%.   

Проект

ПРИКАЗ 

_____________________________________________________________

(указывается наименование организации, дата и номер)

В целях создания условий, гарантирующих охрану здоровья работников и посетителей ____________________________________________________________________________________ 

(указывается наименование организации, учреждения)

защиты  их от вредного воздействия табачного дыма в соответствии с Федеральным законом 

от 10 июля 2001 года № 87-ФЗ «Об ограничении курения табака»,

п р и к а з ы в а ю:

1. ___________________________________________________________________________

          (указывается подразделение или должностное лицо организации,

к компетенции которого отнесена разработка и утверждение правил внутреннего трудового распорядка)

внести соответствующие изменения и дополнения в Правила внутреннего трудового распорядка

(Правила проживания в общежитии) ____________________________________________________

                                                            (указывается наименование организации)

в части установления правил о запрете курения табака в помещениях (для образовательных учреждений – на территории и в помещениях) и дисциплинарной ответственности работников за их нарушение.

            2. Запретить курение табака в помещениях (для образовательных учреждений – на территории и в помещениях)___________________________________________________________.

(указывается наименование организации)

3.  Определить специально оборудованное место для курения вне помещений на открытой площадке на расстоянии не ближе 15 метров от входа в здание - ____________________________ (образовательным учреждениям данный пункт пропустить)    (указывается конкретное место)   
4.____________________________________________________________________________

                (указывается должностное лицо организации, к компетенции которого относится
                                                         выполнение поручений такого рода)
 разместить на видных местах таблички с надписью следующего содержания:  «В соответствии с Федеральным законом от 10 июля 2001 года № 87-ФЗ «Об ограничении курения табака» и Правилами внутреннего трудового распорядка (Правилами проживания в общежитии) курение в помещениях (для образовательных учреждений – на территории и в помещениях)  

                   ________________________________________________________________________ 
                                    (указывается наименование организации)

запрещено. Нарушение данного запрета влечет к привлечению к дисциплинарной ответственности». 


5. Предусмотреть в коллективном договоре дополнительные гарантии для работников, ведущих здоровый образ жизни, отказывающихся от курения табака. 
6.  ___________________________________________________________________________

   (указывается должностное лицо, к компетенции которого отнесено выполнение данного поручения)

по настоящему приказу провести разъяснительную работу в коллективе. 

7. Настоящим приказом ознакомить работников под роспись.

8. Контроль за выполнением настоящего приказа возложить на __________________________________________________________________________________ .

(указывается должностное лицо организации, на которое возлагается контроль)

                                                                      _________________  

                                                                    (подпись руководителя)
Комментарии к проекту приказа о полном запрете курения 

в помещениях организации

Примерный проект приказа о 100% запрете курения в помещениях предлагается принять во всех организациях и учреждениях здравоохранения, культуры, спорта, на территории и в помещениях организаций и учреждений образования, в зданиях государственных и муниципальных органов.

Федеральным законом от 10 июля 2001 г. N 87-ФЗ "Об ограничении курения табака" прописывается: Статья 6, п. 1. В целях снижения вредного воздействия табачного дыма запрещается курение табака на рабочих местах, … в закрытых спортивных сооружениях, организациях здравоохранения, организациях культуры, на территориях и в помещениях образовательных организаций, в помещениях, занимаемых органами государственной власти, за исключением курения табака в специально отведенных местах для курения табака.

В предлагаемом приказе предусматривается полное запрещение курения в помещениях, а в образовательных организациях и учреждениях - и на территории. Соответственно места для курения могут быть определены только на открытой площадке вне помещений. 

В тексте приказа обозначен следующий порядок основных действий по запрету курения:

1. Внесение в Правила внутреннего трудового распорядка (Правила проживания в общежитии) в части установления правил о запрете курения табака в помещениях организации (на территории и в помещениях образовательных учреждений) следующих изменений и дополнений:


- в пункт «Охрана труда»: «Курение в помещениях (на территории и в помещениях образовательных учреждений) запрещено за исключением специально отведенных мест на открытой площадке вне помещений организации»;


- в пункт «Обязанности сотрудников»: «Соблюдать правила охраны труда, техники безопасности и противопожарной охраны. Курить только в установленных местах вне помещений (территорий) организации. Нарушение правил курения влечет привлечение к дисциплинарной ответственности».  

2. Размещение на территории и в помещениях на видных местах табличек с надписью следующего содержания:  «В соответствии с Федеральным законом от 10 июля 2001 года № 87-ФЗ «Об ограничении курения табака» и Правилами внутреннего трудового распорядка (Правилами проживания в общежитии): «Курение в помещениях (на территории) запрещено. Нарушение данного запрета влечет к привлечению к дисциплинарной ответственности». 


Несоблюдение положений Правил внутреннего трудового распорядка по своему содержанию приравнивается к нарушению трудовых обязанностей, за которое к работнику в соответствии со статьей 192 Трудового кодекса РФ может быть применено дисциплинарное взыскание.

Проект такого приказа не противоречит федеральному законодательству, т.к. 100 % запрет курения устанавливается на основе Правил внутреннего трудового распорядка, который принимается руководителем организации по согласованию с трудовым коллективом или профсоюзным комитетом, представляющим трудовой коллектив.

Таким образом, в условиях действующего федерального законодательства запрет курения в организациях через такие приказы представляет собой наиболее эффективный подход к разрешению проблемы активного и пассивного курения табака.
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