ПОЛОЖЕНИЕ

о Республиканском физкультурно-образовательном фестивале 

«Дети России Образованны и Здоровы — «ДРОЗД»

I. Цели и задачи проведения
Республиканский физкультурно-образовательный фестиваль «Дети России Образованны и Здоровы — «ДРОЗД» (далее — Фестиваль) проводится  в целях:

- воспитания патриотизма к своей Родине;

- развития массового физкультурно-образовательного движения «ДРОЗД»;

- совершенствования процесса физического воспитания;

- пропаганды здорового образа жизни в рамках реализации проекта «Чувашия - без табака!»;

- повышения уровня знаний обучающихся образовательных учреждений в области русского языка и литературы;

- укрепления здоровья подрастающего поколения;

- вовлечения детей и подростков в систематические занятия физической культурой и спортом;

- совершенствования спортивно-массовой и оздоровительной работы с детьми во внеурочное время.
II. Организаторы проведения Фестиваля
Общее руководство подготовкой и проведением Фестиваля осуществляется Министерством по физической культуре, спорту и туризму Чувашской Республики, Министерством образования и молодежной политики Чувашской Республики и Фондом «Чувашия». 

Непосредственное проведение Фестиваля возлагается на главную судейскую коллегию.

III. Место и сроки проведения Фестиваля
Соревнования проводятся 9 ноября 2010 года на базе физкультурно - спортивного комплекса «Асамат» г. Цивильск. 
IV. Участники Фестиваля
К участию в фестивале допускаются учащиеся образовательных учреждений 1996-1998 г.р., занимающиеся в учреждениях дополнительного образования детей спортивной направленности (ДЮСШ).
Состав команды — 10 человек, в т. ч. 8 участников (4 юноши, 4 девушки), 
1 тренер-преподаватель и 1 руководитель делегации.

Команды должны быть укомплектованы учащимися одного образовательного учреждения или учащимися образовательных учреждений, входящих в единый образовательный центр.
V. Программа Фестиваля
	№ п/п
	Вид программы
	Кол-во участников
	Форма

соревнований

	1
	Легкоатлетическое многоборье (тесты)
	Все участники команды
	Лично-командная

	2
	Плавание (эстафета)
	8 чел. 
(4 юн., 4 дев.)
	Командная

	3
	Уличный баскетбол
	8 чел. 
(4 юн.,4 дев.)
	Командная

	4
	Конкурсная программа «Мы — за «чистоту» русского языка»
	4 чел. 
(не зависимо 
от пола)
	Лично-командная


Описание видов программы Фестиваля в приложении № 1.

VI. Определение победителей
Общекомандное первенство определяется по наименьшей сумме мест, занятых командами в четырех видах программы. В случае равенства очков у двух или более команд, преимущество получает команда, имеющая лучший результат в легкоатлетическом многоборье.

Командные места по видам программ определяются по сумме результатов полученных каждым участником или по занятому месту командой, согласно правилам соревнований.

Победитель в личном зачете:

- по легкоатлетическому многоборью определяется по наибольшей сумме очков в соответствии с таблицей оценки результатов тестовых испытаний (Приложение №1);

- по конкурсу русского языка определяется по наибольшей сумме очков набранных в письменном задании.
В случае невозможности участия одного из членов команды (болезнь или травма подтвержденная врачом) в легкоатлетическом многоборье, команде засчитывается за него наихудший результат участников фестиваля, а в соревнованиях по плаванию разрешается повторный заплыв одного из членов команды.  
VII. Награждение
Команды, занявшие 1-3 места в командных видах программы, награждаются дипломами и памятными призами Фонда «Чувашия». Участники команд, занявших 1-3 места, награждаются медалями и дипломами.

Участники, занявшие 1-3 места в личных видах программы, награждаются медалями, дипломами и памятными призами Фонда «Чувашия». 

Команда, занявшая 1-е место в общекомандном зачете, награждается памятным переходящим кубком, дипломом и памятным призом Фонда «Чувашия», команды, занявшие 2-3 места – дипломами и памятными призами Фонда «Чувашия».  
VIII. Обеспечение безопасности участников и зрителей
Физкультурные мероприятия и спортивные мероприятия проводятся на объектах спорта, отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов готовности объектов спорта к проведению мероприятий, утверждаемых в установленном порядка.

Ответственные исполнители: Министерство по физической культуре, спорту и туризму Чувашской Республики, руководитель объекта спорта и главный судья соревнований.

IX. Страхование участников
Участие в фестивале осуществляется только при наличии договора (оригинал) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, который предоставляется в мандатную комиссию на каждого участника соревнований. Страхование участников соревнований может производиться как за счет бюджетных, так и внебюджетных средств в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации и субъектов Российской Федерации.

Х. Финансовые условия
Министерство по физической культуре, спорту и туризму Чувашской Республики, Министерство образования и молодежной политики Чувашской Республики и Фонд «Чувашия» обеспечивают долевое участие по финансированию Фестиваля по согласованию.

Расходы по командированию команд на соревнования за счет командирующих организаций (проезд от места жительства к месту соревнований и обратно, питание, страхование).

ХI.  Заявки на участие в фестивале
Заявки на участие в Фестивале, заверенные командирующей организацией, подаются до 5 ноября 2010 года в Минспорт Чувашии по адресу: г.Чебоксары, Президентский бульвар, д. 17, тел./факс: (8352) 62-37-52, e-mail: sport1@cap.ru. Форма заявки прилагается (Приложение № 2).

Руководители команд представляют в мандатную комиссию следующие документы: 

- заявку с отметкой врачебно-физкультурного диспансера о допуске участников к соревнованиям, заверенную руководителем органа местного самоуправления;

- оригинал свидетельства о рождении (паспорт);

- оригинал страхового полиса обязательного медицинского страхования граждан РФ и оригинал страхования жизни и здоровья от несчастных случаев каждого участника на период участия в фестивале (оригинал);
- справки на обучающихся с фотографиями, заверенные директорами общеобразовательного учреждения и ДЮСШ.  

- резюме об общеобразовательном учреждении (объем не более 1 страницы). 

Команды, укомплектованные с нарушением настоящего положения, снимаются с соревнований, а результаты их выступлений аннулируются. 
Участники команд выступают на соревнованиях в единой спортивной форме своего учреждения.

Приложение №1

Описание видов программ Фестиваля

1. Легкоатлетическое многоборье (тесты)

Соревнования лично-командные. Проводятся среди юношей и девушек раздельно.

Виды многоборья:

- подтягивание на перекладине (мальчики);

- сгибание и разгибание рук в упоре лежа (девочки);

- прыжок в длину с места;

- бег (30 м).

Техника выполнения упражнений:

- Подтягивание на перекладине. Участник при помощи судьи принимает положение виса хватом сверху. Подтягивается непрерывным движением так, чтобы его подбородок оказался над перекладиной. После чего опускается в вис. Самостоятельно останавливает раскачивание и фиксирует на 0,5 секунды видимое для судьи положение виса. Не допускается снимать руки поочередно, делать рывки ногами или туловищем, отпускать хват, раскрыв ладонь, останавливаться при выполнении очередного подтягивания. Пауза между повторениями не должна превышать 3 секунды.

- Сгибание и разгибание рук в упоре лежа (отжимание). Исходное положение — упор, лежа на полу. Голова, туловище и ноги составляют прямую линию. Сгибание рук осуществляется до касания грудью пола или предмета высотой не более 3 см, не нарушая прямой линии тела, а разгибание производится до полного выпрямления рук при сохранении прямой линии тела. Дается одна попытка. Пауза между повторениями не должна превышать 3 секунды. Фиксируется количество отжиманий, при условии правильного выполнения упражнения.

- Прыжок в длину с места. Исходное положение: руки впереди, ноги на ширине плеч. Фиксируется длина прыжка. Засчитывается лучший результат из трех попыток.

- Бег (30 м). Результат фиксируется с помощью секундомера с точностью до 0,1 сек.

2. Плавание

Соревнования командные. Проводятся раздельно среди юношей и девушек. 

Эстафета — 4х25 м вольный стиль. Место команды определяется по лучшему результату. 

3. Уличный баскетбол

Соревнования командные. Проводятся раздельно среди юношей и девушек. 

Система проведения соревнований определяется ГСК в зависимости от количества участвующих команд. Продолжительность одной игры до 7 минут.

4. Конкурсная программа «Мы — за «чистоту» русского языка» 

Соревнования лично-командные.

В конкурсной программе принимают участие по четыре представителя от каждой команды (независимо от пола). 

В конкурсную программу входят:

- Тестовое задание по русскому языку и русской литературе (в рамках школьной программы). Время выполнения задания — 30 минут.

Подведение итогов конкурсной программы осуществляется судейской коллегией. Конкурсная программа оценивается по 10-бальной шкале. 

Команда-победитель определяется по наибольшей сумме баллов, набранных всеми участниками конкурса.

Приложение № 2
ЗАЯВКА

на участие в Республиканском физкультурно-образовательном фестивале 

«Дети России Образованны и Здоровы — «ДРОЗД»

Город, район, село ____________________________________________________

Наименование организации ____________________________________________

	№

п/п
	Фамилия, имя, отчество участника
	Дата рождения (число, месяц, год рождения)
	Специализация (вид спорта)
	Виды программы

(1, 2, 3, 4, 5)
	Виза врача

	1.
	
	
	
	
	

	…
	
	
	
	
	

	8.
	
	
	
	
	


Допущено к соревнованиям _____________ учащихся. Врач __________________ (подпись)

                                                      (прописью)

Наименование врачебно-физкультурного диспансера ________________________

Руководитель делегации ___________________________________________
                                                                  (Ф.И.О. полностью)

Тренер-руководитель _____________________________________________
                                                                  (Ф.И.О. полностью)

Правильность заявки подтверждаю:

Директор школы _________________________________________________
                                                                  (Ф.И.О. полностью)

М. П.

	Руководитель органа местного самоуправления
	__________________________________

(подпись)

М.П.
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